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L'EVENTO ADDICTUS 2022

Dopo il successo di Addictus 2021, anche quest'anno a dicembre, il
Comune di Riva del Garda ospitera presso il Centro Congressi, il Forum
Nazionale delle Dipendenze Patologiche nella sua quarta edizione ovvero
Addictus 2022.

Ma cos'e Addictus? E' un evento del tutto originale, nato dall'obiettivo di
creare un linguaggio comune, in grado di mettere in contatto ricercatori
scientifici e operatori del settore delle dipendenze con la societa civile
(insegnanti, genitori, popolazione generale), spesso disinformata da
campagne terroristiche e da un uso spregiudicato dei dati scientifici o da
una comunicazione giornalistica improntata a un fuorviante
sensazionalismo.

Da clinici e ricercatori, costantemente coinvolti anche nella didattica universitaria, siamo convinti che le
tutte Dipendenze, siano esse da sostanze illecite, da alcol, da farmaci psicotropi o dipendenze
comportamentali, abbiano una radice comune e debbano ricevere la stessa considerazione di tutte le
altre malattie, sia organiche che mentali. Come qualsiasi altra malattia la dipendenza deve quindi avere
una diagnosi (capire di cosa si tratta nello specifico) e un trattamento appropriato (il piu possibile mirato),
che preveda un percorso di cura sufficientemente integrato per evitare ricadute e/o complicazioni. Se il
percorso assistenziale prevede la regia dei Servizi specialistici delle Dipendenze, e indispensabile che
guesti operino in rete con altri servizi socio-sanitari pubblici e privati, cosi come realta del terzo settore,
che solo insieme possono rispondere in modo appropriato ed efficace, alla complessita dei bisogni delle
persone con problematiche di dipendenza e delle loro famiglie. Cio e di particolare importanza quando
parliamo di adolescenti, perché il rischio di sviluppare dipendenza da parte di un giovane e senza dubbio
basso ma si eleva in certi disturbi neuro-psichici comuni, portando il rischio di sviluppare una o piu
dipendenze fin oltre il 50% dei casi. Ecco perché crediamo che il confronto fra esperti e con altri portatori
di interesse e la comunita tutta, sia quanto mai opportuno, per far si che il temibile disturbo che e
'addiction (dal latino addictus, schiavo per debiti) non prenda piede e, qualora invece si verifichi, possa
essere efficacemente curato.

A partire dalle suddette considerazioni e nato il Forum Nazionale Addictus , che anche questanno e
promosso grazie alla sinergia tra Servizio di Medicina delle Dipendenze dellAzienda Ospedaliera di
Verona, Centro Lotta alle Dipendenze Onlus e Unita Operativa Dipendenze dell’Azienda Provinciale per i
Servizi Sanitari di Trento, con la regia organizzativa di Renbel Group Meeting & Eventi e Riva del Garda
Fierecongressi.

L'evento del 2021 ha visto la folta partecipazione di persone interessate, ovvero professionisti socio-
sanitari, rappresentanti di istituzioni pubbliche e private, delle Associazioni del settore, noncheé di cittadini
e cittadine interessati agli argomenti trattati. L'edizione del 2022 vuole continuare ad offrire contenuti di
alto livello scientifico, in cui parlare di dipendenze patologiche, piu 0 meno conosciute, e dipanare dubbi
0 preconcetti in merito a un fenomeno oggi piu che mai attuale. E lo fara con le stesse modalita di
svolgimento dell'edizione precedente: diffusione nazionale, nessuna sponsorizzazione farmaceutica per
garantirne l'indipendenza; uno stile congressuale sobrio per contenere i costi e porre attenzione alla
sostenibilita ambientale; alto livello scientifico ma con uso di linguaggi comprensibili alla popolazione
generale; diffusione dei contenuti.
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Addictus 2022 si caratterizzera per tre giornate indipendenti tra loro.

Saranno inoltre previste sessioni parallele di approfondimento ed eventi informativi e culturali sempre
correlati alla tematica delle dipendenze: una mostra iconografica sulla rappresentazione delle dipendenze nel

cinema e nella cultura nei decenni passati e una mostra di taglio neuro-scientifico sulle dipendenze,
interattiva.

Verra inoltre assegnato il premio letterario “Marco Faccini” per racconti sul tema gioco d’'azzardo; i prescelti
dalla giuria saranno raccolti in un libro, disponibile in sede congressuale.

Naturalmente l'accesso alle 3 giornate restera libero per tutti gli interessati, fatte salve le misure di sicurezza,
ma la struttura di Riva offre ampie garanzie in tal senso. Sono previsti collegamenti in streaming che
coinvolgeranno alcune sedi universitarie sparse sul territorio nazionale.

2 DICEMBRE 2022

IL PROGRAMMA

3 DICEMBRE 2022

La seconda giornata di sabato sara suddivisa in due sessioni
parallele: una dedicata ai Disturbi da Uso di alcol di cui si
analizzeranno l'epidemiologia, i fattori di rischio, le
opportunita di prevenzione, cura e riabilitazione; l'altra alla
riabilitazione nelle comunita terapeutiche e strutture
riabilitative intermedie nelle dipendenze patologiche,
e volta a un confronto su innovazione e futuri sviluppi
in questo ambito. Queste due prime giornate

(fruibili anche singolarmente) saranno gratuite, ~ |
ECM per tutte le figure professionali e non S\
sponsorizzate da ditte farmaceutiche.
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La terza giornata avra invece le caratteristiche della corretta
informazione: una carrellata sulle piu comuni dipendenze
spiegate un modo semplice ma scientificamente corretto alla
popolazione, ponendo particolare attenzione alla realta trentina.
In contemporanea si svolgera I'evento ECM di Stefano Canali, dal
titolo: "Regolazione delle emozioni e linguaggio. Tecniche,
pratiche e strumenti per il potenziamento dell'autocontrollo".

Accreditamenti ECM per le professioni sanitarie per singola giornata ed evento in programma

ID EVENTI, DURATE E CREDITI:
2 Dicembre 2022; Prima giornata - Id evento: 368195 - 6h, 4,2 crediti ECM
3 Dicembre 2022: Seconda Giornata (Disturbo da Uso di Alcol) - Id evento: 368199 - 6h, 4,2 crediti ECM
3 Dicembre 2022: Seconda Giornata (Questioni di Comunita) - Id evento: 368212 - 6h, 4,2 crediti ECM
4 Dicembre 2022: Terza Giornata - Id evento: 368439 - 4h, 4 crediti ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - RENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel srl - Via Valpolicella, 1
37124 Verona - Tel 045 7701150 - P.IVA 01975510239 - eventi@renbelgroup.it - www.meeting-eventi.com
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Fabio Lugoboni Anna Franceschini Stefano Canali

Resp. USO Medicina delle Dipendenze, Direttore Servizio Dipendenze e Direttore della Scuola di

Azienda Ospedaliera Universitaria alcologia Neuroetica SISSA - Scuola
Integrata Verona Servizio territoriale, Area Salute Internazionale Superiore di Studi
Scuola di specializzazione Pscichiatriae  Mentale Avanzati - Trieste

Medicina Interna Universita di Verona, Azienda Provinciale per i Servizi Professore Associato, Universita
CD Societa Italiana di Tabaccologia Sanitari di Trento Roma Tre

Comitato Scientifico Naz. Societa
Italiana Tossicodipendenze.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Isabella Barbon, Daniela Bettoni, Silvia Carli, Alessio Congiu, Rosaria Giordano, Erika Birke
Lugoboni, Dolores Sciarra, Lorenzo Zamboni

USO Medicina delle Dipendenze, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona
medicina.dipendenze@aovr.veneto.it - www.medicinadipendenze.it

PROVIDER ECM
E20 s.r.l. - ID Provider Nazionale: 410
Via Antonio Cecchi 4/7 - 16129 Genova | Tel 010 5960362

Gli eventi ECM sono rivolti a tutte le Professioni Sanitarie (Age.na.s.)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

RENBEL GROUP MEETING & EVENTI di Renbel Travel srl

via Valpolicella, 1 - 37124 Verona

Tel 045 7701150 - P.IVA 01975510239 - eventi@renbelgroup.it - www.meeting-eventi.com

CENTRO CONGRESSI RIVA DEL GARDA
Parco Lido, 1 - 38066 Riva del Garda TN
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