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Due linee di 
Intervento

 Prevenzione 
nelle scuole, nei centri aggregativi 
e nei centri per anziani

Riabilitazione
nei Servizi per le Dipendenze



Gli 
Obiettivi
generali
_ SENSIBILIZZAZIONE PER INFORMARE SUI RISCHI E I PERICOLI 

LEGATI AL GIOCO D'AZZARDO E AL POSSIBILE SVILUPPO DELLA DIPENDENZA

_ DIAGNOSI PRECOCE NEGLI AMBIENTI SCOLASTICI

_ MODIFICARE LE CREDENZE ERRATE SUL GIOCO D'AZZARDO (SOLDI FACILI;

CAPACITA' DI INFLUENZARE IL RISULTATO ETC.)

_ PROMUOVERE LE COMPETENZE EMOTIVE DI BASE, IN PARTICOLARE QUELLE

RELATIVE ALL'AUTOCONTROLLO

_ PROMUOVERE IL RICONOSCIMENTO DI QUALI SIANO I COMPORTAMENTI

POSITIVI CHE PROMUOVONO UNA BUONA AUTOSTIMA E CREDENZA NEL FUTURO E

QUALI, INVECE, I COMPORTAMENTI DA EVITARE

_ CREAZIONE DI MATERIALE INFORMATIVO PER LA 

DIVULGAZIONE



 Prevenzione
I progetti

Gioco quindi giochiamo,
Incontri rivolti alla popolazione
giovanile (vedi allegato del progetto)

Consapevolezza digitale,
Laboratorio innovativo con sede
nell'ambulatorio di Arma in via Nino
Pesce

Finding me - alla ricerca di me,
Progetto di Peer Education nei centri
aggregativi (vedi allegato n. 2)

Ludodidattica per anziani,
Incontri di sensibilizzazione nei centri
aggregativi per anziani



 Riabilitazion
e

_ TRATTAMENTO E PREVENZIONE DELLE
RICADUTE E FOLLOW UP

_ INTERVENTI DI RISTRUTTURAZIONE
COGNITIVA (RICONOSCERE I FATTORI
SCATENANTI; LA SEQUENZA DEGLI
EVENTI CHE PORTANO AL GIOCO E LE
CONVINZIONI IRRAZIONALI)

_ CONSULENZE (PSICOLOGO;
EDUCATORE; ASSISTENTE SOCIALE)

_ SUPPORTO INDIVIDUALE E/O DI
GRUPPO  AI FAMILIARI DEI GIOCATORI 

nei Servizi per le 
Dipendenze

_ INSERIMENTO DEI PAZIENTI (GIA' IN
CURA PRESSO I SERVIZI O DA INSERIRE
EX NOVO) IN PERCORSI INDIVIDUALI E
DI GRUPPO PER IL CONTENIMENTO E LA
REMISSIONE DEL QUADRO PATOLOGICO

_ VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA



Gli 
Strumenti
per il trattamento

_ Contratto individuale e impegno di 

collaborazione di gruppo

_ Colloqui di supporto psicologico

_ Colloqui di consulenza ai familiari 

_ Gruppi terapeutici

_ Gruppi di mutuo auto aiuto per familiari

_ Colloqui di verifica e motivazionali con l'educatore

_ Psicoeducazione

_ Pagina Facebook

_ SOMMINISTRAZIONE GABS (GAMBLING ATTITUDES AND 

BELIEFS SURVEY)


