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Perché questo corso

| problemi connessi all'uso dell'alcol, sia medici che sociali,
sia personali che familiari, sono in continuo aumento, e la
complessita di questi impone I'attivazione di risorse che si
integrino tra diloro.

Uno dei metodi maggiormente efficaci & I'approccio
ecologico-sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi
ideato da Vladimir Hudolin, il quale ha promosso la
diffusione in Italia e nel mondo dei Club Alcologici
Territoriali.

| Club sono comunita multifamiliari che cooperano con i
servizi alcologici territoriali per il benessere della comunita,
quali testimoni di un servizio di cittadinanza attiva nella
realtalocale.

Destinatari
Il corso € rivolto a chiunque, a qualunque titolo, intenda
occuparsi di problemi alcolcorrelati.

Contenuti

Sensibilizzazione e trasmissione di conoscenze teorico
pratiche relative all'alcologia generale, ai problemi
alcolcorrelati, all'approccio ecologico-sociale, con
particolare riferimento ai Club Alcologici Territoriali.
Informazione sullo sviluppo dei programmi alcologici
territoriali e confronto con operatori e famiglie gia attive nei
programmi.

Approfondimento circa la multidimensionalita delle
sofferenze nelle famiglie. Sviluppo dei concetti etici rispetto
all’approccio ecologico (metodo Hudolin).

Sviluppo dei concetti etici e spirituali-antropologici rispetto
all'approccio ecologico.

Modalita di iscrizione

L’iscrizione al corso é gratuita

Gli interessati a frequentare il corso devono compilare
I'allegata scheda ed inviarla via FAX al numero:
0523.317735 o via mail ai seguenti indirizzi:
e.panelli@ausl.pc.it giovanna.montanari49@gmail.com

Attestati di frequenza

Sara rilasciato solamente a quanti avranno partecipato al
Corso per intero e abbiano fatto le due visite al Club e
I'elaborato scritto.

Sono stati chiesti Crediti Formativi per tutte le Professioni
Sanitarie e per gli Assistenti Sociali.

I non dipendenti dell’Azienda Usl di Piacenza, per ottenere i
crediti ECM devono registrarsi ed iscriversi sul sito:
www.ausl.pc.it.it/offerte formative.
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PROGRAMMA

Lunedi 3 Ottobre 201 1

08.00-09.00
09.00-09.30
09.30-11.00

11.00-11.30

11.30-13.00
13.00-14.30
14.30-15.30

15.30-16.30

16.30—-17.00
17.00-18.00

18.30-21.00

Iscrizione dei partecipanti
Introduzione e saluto delle Autorita
Problemi alcolcorrelati e complessi
1/ parte
Valeria Matteucci

Pausa
Discussione in comunita

Pausa pranzo

Lavori di gruppo con conduttore:
I principi fondamentali dei Club
Alcologici Territoriali

Consultazione sui temi da preparare
duranteil corso

Pausa

Lavori di gruppo autogestiti

Visita ai Club Alcologici Territoriali

Martedi 4 Ottobre 201 1

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30 —12.00
12.00-13.00
13.00-14.30
14.30-15.45

15.45-16.00
16.00—-17.00

Discussione plenaria delle
conclusioni dei gruppi autogestiti

Problemi alcolcorrelati e complessi
Diagnostica

2" parte

Valeria Matteucci

Pausa
Discussione in comunita
Pausa pranzo

La protezione e la promozione della
salute e i problemi alcolcorrelati
Emanuele Sorini

Pausa

Lavori di gruppo con conduttore:
| principi fondamentali dei Club
Alcologici Territoriali

17.00-18.00
19.00-21.00

Lavori di gruppo autogestiti

Visita ai Club Alcologici Territoriali

Mercoledi 5 Ottobre 201 1

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.00

13.00-14.30
14.30—-16.00

16.00-16.30
16.30—-17.30

17.30-18.30

Discussione plenaria delle conclusioni
dei gruppi autogestiti

Problemi alcolcorrelati e complessi
3 parte
Valeria Matteucci

Pausa

L'approccio familiare nel Club
Valeria Matteucci

Pausa pranzo

Moduli e opportunita di educazione
continua nei Club Alcologici
Territoriali

Lorena Carpi

Pausa

Lavori di gruppo con conduttore:

Ruolo e compiti del servitore-
insegnante nel Club — 1l colloquio
iniziale

Lavori di gruppo autogestiti

Giovedi & Ottobre 201 1

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00
12.00-13.00
13.00-14.30
14.30-15.30

15.30—-16.00
16.00-17.00

Discussione plenaria delle
conclusioni dei gruppi autogestiti

Problemi alcolcorrelati e complessi
4 M parte
Valeria Matteucci
Pausa
Discussione in comunita

Pausa pranzo

Lavori di gruppo con conduttore:
“le difficolta nel lavoro e nella vita del
Club”

Pausa

Lavori di gruppo autogestiti

SERATA SOCIALE (offerta dalla Coop

Famiglia nuova CT Papa Giovanni Xlil Arcello

Piacenza)

Venerdi 7 Ottobre 201 1

08.30-09.30

09.30-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-14.00
14.30-15.30

15.30

Discussione plenaria sulle
conclusioni dei gruppi autogestiti

Ecologia Sociale, Spiritualita
Antropologica e Etica nel lavoro del
club

Gianna Soliani

Pausa

Tavola rotonda: | programmi
alcologici territoriali —lavoro di rete
Coordina Antonio Mosti

Partecipano M. Avanzi, E. Molinaroli,
G. Pedretti, G. Riscassi, M. Verderi,
R. Zurla,

Pausa pranzo

Le Associazioni dei Club per la
promozione della cittadinanza
solidale nella comunitalocale

Roberto Simoni

Tempo a disposizione per la
stesura degli elaborati da
consegnare entro le ore 16.30

Sabato 8 Ottobre 201 1

08.30-09.30

09.30-10.30

10.30—-11.00
11.00-11.30

11.30-12.30

Movimento d'interazione corporea
Lorena Carpi—Roberto Simoni

Discussione sui temi con i conduttori
dei gruppi

Pausa

Compilazione questionari di valutazione
dell’'apprendimento e di gradimento ECM

Discussione finale, conclusioni e
consegna degli attestati di
partecipazione
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